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1. Grundsatzliches zu Schimmelpilzen

Schimmelpilze sind Gberall um uns herum und erfillen wichtige Aufgaben bei
natirlichen Abbauprozessen in der Umwelt.

Die Anzahl der Schimmelpilzarten wird auf Giber eine Million geschatzt.

Der grolite bekannte lebende Organismus ist ein Schimmelpilz in Amerika, der sich
Uber ca. 900 Hektar erstreckt und ca. 2.400 Jahre alt ist.
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1. Grundsatzliches zu Schimmelpilzen
Entstehung von Schimmelpilzen in Bauwerken

Wenn aufgrund von Schaden wie Feuchteschaden, undichte Dampfsperren,
bauliche Fehler wie Warmebriicken aber auch fehlerhaftes Nutzerverhalten die
passenden Umgebungsbedingungen fiir Schimmelpilze geschaffen wurden, besteht
oft die Gefahr, dass es zu einem Schimmelpilzbefall in Gebauden kommt.
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1. Grundsatzliches zu Schimmelpilzen

Spatestens, wenn ein Schimmelpilzbefall mit gesundheitlichen
Problemen einhergeht, ist es Zeit zu handeln.
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1. Grundsatzliches zu Schimmelpilzen

Ab einer Befallsgr6Be von gréBer 0,5 m? empfiehlt der ,Leitfaden zur
Ursachensuche und Sanierung bei Schimmelpilzwachstum in Innenraumen” des
Umweltbundesamtes die Sanierung durch eine Fachfirma.
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2. Risikogruppen

In 6ffentlichen Einrichtungen ist grundsatzlich damit zu rechnen, dass
Risikogruppen im Hinblick auf einen méglichen Schimmelpilzbefall anwesend sind.

Zu den Risikogruppen gehoren:

* Allergiker und chronisch kranke Menschen
¢ Kleinkinder, deren Immunsystem noch nicht voll ausgebildet ist
 dltere Menschen mit geschwachtem Immunsystem
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3. Mégliche Symptome

Besonders bei folgenden Krankheitssymptomen und einem sichtbaren Schimmelpilzbefall
bei regelmaBiger Anwesenheit sollte gehandelt werden:

* Miudigkeit

* Nasen- und Nebenhdhlenentziindung

* Atemwegserkrankungen wie z. B. Asthma

* haufige und immer wiederkehrende Infekte

e Hautprobleme, Kopfschmerz, rheumatische Beschwerden ohne eindeutige Indikation
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4. Schadensfelder/Ursachen

Mogliche Ursachen fir Schimmelpilzschaden in 6ffentlichen Gebauden:

¢ mangelhafte Wartung an Liftungs- und Filteranlagen
e Schaden und Leckagen an Trinkwassersystemen

* Schaden und Leckagen an Abwassersystemen

» Uberschwemmungsschiden

¢ Leckagen in der luftdichten Gebaudehiille nach ENEV

e Warmebricken
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4. Schadensfelder/Ursachen

Mangelhafte Wartung an Luftungs- und Filteranlagen in einer Kita

Schadenshdhe ca. 15.000 EUR
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4. Schadensfelder/Ursachen

Schaden durch eine Leckage an der Abwasseranlage

Schadenshodhe ca. 250.000 EUR
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4. Schadensfelder/Ursachen

Schaden durch eine Leckage an der Trinkwasserleitung
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4. Schadensfelder/Ursachen

Schaden durch eine Warmebricke
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4. Schadensfelder/Ursachen

Schimmelpilzschaden in einer Kita durch unsachgemaRe Nutzung des Kellers

Schadenshdhe ca. 70.000 EUR
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5. Schadensanalytik

Zur nachhaltigen Sanierung ist es im ersten Schritt notwendig, den Schaden
umfassend zu analysieren.

Die Schadensanalytik dient dazu, den Schadensbereich von noch nutzbaren
Bereichen zu trennen, um bei 6ffentlichen, kommunalen oder gewerblichen
genutzten Gebauden sicherzustellen, dass ein geordneter Tagesbetrieb unter
hygienischen Normalbedingungen stattfinden kann.
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5. Schadensanalytik

* Feststellen der Schadensart und des Schadensumfangs
e Laboranalytik zur Eingrenzung der Schadensbereiche

e Laboranalytik zur Feststellung des Schimmelpilzschadens sowie der Arten und
Gattungen als Grundlage fiir eine gezielte Mallnahme

* Laboranalytik stellt die Grundlage fiir das Sanierungskonzept dar
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5. Schadensanalytik - Probenplan
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5. Schadensanalytik - Schadensplan
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6. Sanierungskonzept

Durch unfachmannische Sanierungen in kleinem Umfang entstehen haufig
erhebliche Nachfolgeschaden.

Gerade in Gebauden, in denen mit den genannten Risikogruppen zu rechnen ist,
sollte immer ein Sanierungskonzept erstellt werden.
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6. Sanierungskonzept

Zu einem Sanierungskonzept gehoren folgende Schritte:

* Festlegen der SanierungsmaRnahmen
* Festlegen der Sanierungsablaufe
* Abgrenzen des Sanierungsbereiches von unbelasteten Bereichen

* Festlegung und Vorgaben im Hinblick auf eine biologisch belastete Baustelle und der
gamit verbundenen MalRinahmen, unter anderem personliche Schutzausristung der
anierer

* ErschlieRen der Sanierungsbaustelle, Zuwegung
* Deklarieren der Sanierungsbaustelle
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6. Sanierungskonzept

Bestandteile eines Sanierungskonzeptes

Risikoeinstufung

¢ Beurteilen der Gesundheitsgefahrdung anhand der Laborberichte
» Arten und Gattungen der Schimmelpilze fiir den konkret vorliegenden Schaden

* Kategorisieren nach dem Leitfaden des Umweltbundesamts

> Zur Beurteilung des SchadensausmaR — Einteilung in Kategorie 1-3 und GroRe der Biomasse
> Ab 0,5 m? wird von einer groRen Biomasse ausgegangen

* Einschatzen der Risikogruppen nach TRBA 460 = Technische Regeln fiir biologische Arbeitsstoffe
> Einstufung von Pilzen in Risikogruppen 1 — 4 und deren Wirkung auf den Menschen

e Einstufen in Gefahrdungsklassen nach BioStoffVerordnung
> Umgang mit biol. Arbeitsstoffen — Einteilung in Gefahrdungsklassen 1 — 3 und notwendige SchutzmaRnahmen bei der SanierungsmaRnahme
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6. Sanierungskonzept

Bestandteile eines Sanierungskonzeptes

Inhalt des Sanierungskonzept

¢ empfohlene SofortmaRnahmen

* Trennen der Bereiche

* empfohlene Sanierungsmalnahmen

* Reinigungs- und Feinreinigungsarbeiten

¢ Eventuell empfohlene Sanierung des Ursprungsschadens/Bauschadens
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6. Sanierungskonze

pt

Bestandteile eines Sanierungskonzeptes

Weitere Inhalte des Sanierungskonzept

¢ Sanierungsplan

* Rahmenterminplan
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6. Sanierungskonzept - Sanierungsplan
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6. Sanierungskonzept - Sanierungsterminplan
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6. Sanierungskonzept
Bestandteile eines Sanierungskonzeptes

Empfehlung bei gesundheitlichen Beschwerden

¢ Hinweis auf Umweltmediziner

¢ Hinweis auf mogliche Beschwerden
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7. Sanierungskontrolle

Keine Sanierung ohne Sanierungskontrolle!

Wahrend der gesamten Sanierungsmalinahme ist eine Sanierungsiiberwachung notwendig.
¢ Einhaltung der Sanierungsarbeiten und Reinigungsarbeiten

¢ Einhaltung der Sanierungsbereiche

¢ Einsatz von technischen Geraten Luftwascher, Unterdruckanlagen

e Einsatz der persénlichen Schutzausristung

* Laboranalytik zur Uberpriifung von Zwischenergebnissen
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7. Sanierungskontrolle

Kein Sanierungserfolg ohne Kontrolle!

Nach der SanierungsmaBnahmen ist der Sanierungserfolg durch Freimessungen notwendig.
o Uberpriifen des Sanierungserfolges

» Uberpriifen des Erfolges der Feinreinigung und Desinfektionsmassnahmen

¢ Herstellen des hygienischen Normalzustands

* Freigabe des Sanierungsbereiches

¢ Erst danach - Beginn der Wiederherstellung
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8. Wiederherstellen des Sanierungsbereiches

Nach erfolgreicher Sanierung kann mit dem Wiederaufbau des
Sanierungsbereiches begonnen werden.

* Wiederherstellen der Bauteile Wand, Boden, Decke
e Wiederherstellen aller Oberflachen

* Moblierung mit feingereinigtem oder neuem Inventar
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9. Aufgliederung in Leistungsphasen

Durch die konsequente Anwendung der beschriebenen Teilschritte der Sanierung kann
eine Sanierung in Leistungsphasen eingeteilt werden.

LP 1 - Schadensanalytik

LP 2 - Laboranalytik

LP 3 - Sanierungskonzept

LP 4 - Sanierung mit Sanierungsiiberwachung
LP 5 - Erfolgskontrolle/Freimessung/Freigabe
LP 6 - Wiederherstellung

LP 7 - Dokumentation
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Vielen Dank!

Quelle: Umweltmykologie




